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M Zostan odkrywca
MA} OPOLSKA dziedzictwa kulinarnego

Matopolski!

Prawie kazdy z nas, jako dziecko, chciat zostaé¢ poszukiwaczem skarbéw i przezywad
fascynujace przygody. Jesli wiec ciagle tkwi w Was duch odkrywcy, ruszajmy wspdlnie po
przygode!

Jednak tym razem nie bedziemy poszukiwad szlachetnych kruszcéw i skrzynh petnych drogocennych
klejnotéw. Wyruszymy wspdlnie w smakowitg podréz po Matopolsce w poszukiwaniu skarbéw
kulinarnych.

Wielu fachowcéw zajmujgcych sie zywieniem wspétczesnego cztowieka twierdzi, ze przede wszystkim
powinniSmy sie zywic¢ lokalnie, naturalnie i sezonowo. Zatozenia niewatpliwie stuszne, ale jak to
wprowadzi¢ w zycie i gdzie znalez¢ takie produkty?

Jednym z takich miejsc, gdzie mozna znalez¢ lokalng zywnos¢ jest Sie¢ Dziedzictwo Kulinarne
Matopolska. Producenci, ktérzy jg tworza w swoim asortymencie majg przede wszystkim produkty
W znacznej czesci wytworzone z matopolskich, naturalnych surowcéw. Produkty moga by¢ zaréwno
tradycyjne jak i innowacyjne, ale kluczem jest pochodzenie surowcéw.

Jesli jeste$ producentem czy przetwdrcg, ktéry pozyskuje surowce z terenu wojewddztwa
matopolskiego - pomysl, moze to wiasnie u Ciebie znajdujg sie jeszcze te ukryte kulinarne skarby?
Chcesz pokaza¢ je Swiatu? Skontaktuj sie z nami telefonicznie: 12 63 03 176 lub 12 63 03 580.
Odpowiemy na pytania i opowiemy o korzysciach jakie niesie ze sobg cztonkostwo w Sieci
Dziedzictwo Kulinarne Matopolska. Pierwszy krok nalezy do Ciebie!

Realnie rzecz ujmujac, to oczywiste, ze nie kazdy moze i musi zosta¢ cztonkiem regionalnej sieci
dziedzictwa kulinarnego, ale dla tych réwniez mamy pewng propozycje.

Ot6z poszukujemy produktéw, ktére majg co najmniej 25 letnig historie i tradycje, a ciagle sg
zapomniane. Poszperajcie na strychach, w starych skrzyniach czy tez porozmawiajcie z mamami,
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babciami, ciociami, a na pewno odkryjecie kolejne skarby dziedzictwa kulinarnego naszego regionu.
Dzieki odkrywaniu zapomnianych smakéw naszych przodkéw wracamy przeciez w czasy dziecifistwa
i mtodosci, a przy okazji zachowujemy nasza kulinarng historie dla przysztych pokolen Matopolan.

Co dalej bedzie mozna zrobi¢ z cennymi kulinarnymi znaleziskami i jak moga one trafi¢ na Liste
Produktéw Tradycyjnych prowadzong przez Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi? O tym mozecie
poczytad na stronie internetowej lub dowiedzie¢ sie dzwonigc pod numer telefonu 12 63 03 240 lub
12 63 03 580.

Wszystkich odkrywcéw i zainteresowanych odkrywaniem dziedzictwa kulinarnego Matopolski
zapraszamy do kontaktu z Departamentem Rolnictwa i Rozwoju Obszaréw Wiejskich Urzedu
Marszatkowskiego Wojewdédztwa Matopolskiego tel.: 12 63 03 580.

Chrohmy nasze kulinarne dziedzictwo i pamietajmy, dobre, bo matopolskie!

Fotografia i tekst: Biuro prasowe UMWM
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