H,ﬁ INFORMACIA Matopolski System Informacji Turystycznej
TURYSTYCZNA 34-100 Wadowice, ul. Koscielna 4

tel./fax +48 33 873 23 65

biuro@it.wadowice.pl

03.08.2025

Wakacyjne, gorskie
wycieczki z WCK

Wadowickie Centrum Kultury zaprasza na cykl gdérskich wycieczek od maja do wrzesnia!
Kazda wyprawa to okazja do kontaktu z natura, aktywnego wypoczynku i odkrywania
piekna naszych rodzimych goér.

Dodatkowa atrakcjg bedzie nagroda. Uczestnicy, ktérzy wezma udziat we wszystkich pieciu
wycieczkach i z kazdej z nich przygotujg relacje w social mediach wezmg udziat w specjalnym
konkursie. Sposréd zgtoszen organizatorzy wybiorg jedng osobe, ktéra otrzyma atrakcyjna nagrode
plecak goérski marki Gregory, a dwie wyrdznia.

Harmonogram wycieczek gdérskich:
* 12 lipca - Wielka Rycerzowa

e 23 sierpnia - Stozek Wielki

¢ 13 wrzesnia - Klimczok

Informacje ogdlne:

* Podczas wszystkich wycieczek grupa podaza wraz z przewodnikiem - Agata Bielecka - przez
najpiekniejsze rejony polskich Beskidéw.

* Od uczestnikéw wycieczki wymaga sie wtasciwego przygotowania kondycyjnego, dobrego stanu
zdrowia, a takze posiadania ubioru i obuwia stosownego do warunkéw atmosferycznych
wystepujacych w gérach.

* Prosimy uczestnikédw o zabranie ze sobg odpowiedniej ilosci wody i prowiantu, dostosowanej do
dtugosci trasy. Ponadto turysci powinni posiada¢ wygodne sportowe / gérskie obuwie, najlepiej z
twardszg podeszwa. Prosimy o zabranie ze sobg witasciwego ekwipunku - ubrania na tzw. cebulke
# [ 000000000 000000 O0000C 00 . apteczki, kijkow trekkingowych # [ 00000000000 OO , kremu z filtre
chustki na gtowe, okularéw przeciwstonecznych oraz kurtki lub peleryny przeciwdeszczowej, latarki
lub czotéwki.

e Przypominamy, iz uczestnicy wycieczek gérskich powinni mie¢ swiadomos¢ ryzyka wigzacego sie z
wedréwka w gérskim terenie, w tym nieszczesliwego wypadku lub kontuzji. Kazdy uczestnik bierze
udziat w wycieczkach na witasne ryzyko i odpowiedzialnos¢.

* W razie ztej pogody wycieczka moze zosta¢ odwotana lub przetozona przez Organizatoréw po
konsultacji z przewodnikiem.

Regulamin wycieczek
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Oswiadczenie

Regulamin konkursu

Wiecej informacji na stronie wck.wadowice.pl

Wadowickie Centrum Kultury, ul. Teatralna 1
34-100 Wadowice
tel: 33 823 31 56, 33 823 39 57

Matopolski System Informacji Turystycznej
34-100 Wadowice, ul. Koscielna 4

tel./fax +48 33 873 23 65
biuro@it.wadowice.pl
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