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„Jak okazywać miłość – 5
języków miłości”

Wadowickie Centrum Kultury zaprasza na wykład pt. „Jak okazywać miłość – 5 języków
miłości”, który poprowadzi mgr Maciej Maciejewski – psycholog, terapeuta NEST i EMDR
oraz pracownik Archidiecezjalnej Poradni Psychologicznej „Przystań” w Katowicach.

Podczas spotkania uczestnicy poznają koncepcję pięciu języków miłości według Gary Chapman,
obejmującą: słowa afirmacji, dotyk, drobne przysługi, wspólny czas oraz przyjmowanie podarunków.
Wykład pomoże lepiej zrozumieć, w jaki sposób wyrażamy uczucia oraz jak rozpoznawać potrzeby
emocjonalne naszych bliskich.

Wykład WUTW: „Jak okazywać miłość – 5 języków miłości” mgr Maciej Maciejewski –
psycholog
Wadowickie Centrum Kultury, ul. Kościelna 1
Sala teatralna WCK
czwartek, 9 kwietnia 2026 r., godz. 16:00
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