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(000 WEd Y Rodzinny Piknik
“\ s Profilaktyczny w Parku
Miejskim

Wadowicka Biblioteka Publiczna zaprasza dzieci i mtodziez na Piknik Profilaktyczny ,,Masz
Wybér!”, ktéory odbedzie sie we wtorek 30 sierpnia w Parku Miejskim w Wadowicach, w
godzinach 15:00-18:00.

Piknik stanowi zakohczenie wakacyjnego cyklu spotkan dla dzieci i mtodziezy ,Zyj kreatywnie...bez
uzaleznien”, ktérego celem byto zachecenie mtodych ludzi do twérczego spedzania wolnego czasu,
przede wszystkim poza wirtualng rzeczywistoscia i z dala od uzywek. Podczas wakacji dzieci
uczestniczyty w réznych bezptatnych warsztatach organizowanych przez Wadowicka Biblioteke m.in.
malarskich, tanecznych, teatralnych, czekoladowych czy grafiki artystycznej. Dodatkowo przed
kazdymi zajeciami odbywaty sie krétkie pogadanki na temat réznych zagrozen zwigzanych z
natogami i niezdrowym trybem Zzycia, prowadzone przez pracownikdédw Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Wadowicach oraz policjantéw z Zespotu ds. Nieletnich i Patologii Komendy
Powiatowej Policji w Wadowicach.

Zaplanowany na 30 sierpnia Piknik w Parku Miejskim to nie tylko okazja do dobrej zabawy, ale takze
mozliwos$¢ uzyskania fachowej pomocy. W programie przewidziano m.in. zajecia profilaktyczno -
animacyjne, zachecajgce do zdrowego trybu zycia, wolnego od wszelkiego rodzaju uzywek. Na
najmtodszych bedzie czekac tez mnéstwo atrakcji m.in. ciekawe animacje, banki mydlane, pokaz
magii, malowanie twarzy, balonowe zoo, zjezdzalnia Psi Patrol i wiele innych. Uczestnicy pikniku
beda mogli réwniez skorzysta¢ ze stoiska profilaktycznego Matopolskiego Centrum Profilaktyki z
Krakowa, w ktérym bedzie mozna otrzymac fachowa pomoc oraz naby¢ materiaty profilaktyczne.

Ideg imprezy jest propagowanie zdrowego stylu zycia oraz popularyzowanie wartosci zwigzanych z
utrzymaniem zdrowia fizycznego i psychicznego. Pamietajmy, ze ksztattujagc madre i zdrowe nawyki
u dzieci, mozemy realnie wptyna¢ na ich lepszg przysztosc.

W razie niepogody impreza zostanie przeniesiona do budynku Wadowickiej Biblioteki
Publicznej (ul. Legionéw 1).

Cykl zaje¢ wakacyjno-profilaktycznych sfinansowano ze Srodkéw Gminy Wadowice.
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