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Mitka Raulin 4 listopada w
Wadowicach z Rajdem
Potudnie-Pdétnoc. Dotacz do
ekipy i Swietuj Niepodlegt

Celem rajdu jest upamietnienie rocznicy odzyskania przez Polske Niepodlegtosci oraz
jedyna w swoim rodzaju rowerowa lekcja historii. Chcesz wspdlnie, na sportowo
swietowac? Masz niepowtarzalna szanse poznac¢ Mitke Raulin i pochwali¢ sie swoja wiedza
o historii w trakcie jazdy na rowerze!

Mitka Raulin sama o sobie mowi tak:
"Czes¢, to ja Mitka.

Przede wszystkim jestem szczesliwg mamg czternastoletniego Jeremiego. Z wyksztatcenia i zawodu
jestem inzynierem trakcji elektrycznej - czyli kolejarzem, a raczej kolejarka :).

Z zamitowania mito$niczka wspinaczki wysokogérskiej, szybownictwa i szwendania sie po swiecie. Od
2019 roku jestem réwniez taterniczka.

Odwazny pomyst zdobycia najwyzszych wierzchotkéw wszystkich kontynentéw, wpadt do mojej
gtowy w 2011 roku. To wtedy narodzit sie projekt “Sita Marzen - Korona Ziemi”, ktéry realizowatam
konsekwentnie przez siedem lat. 22 maja 2018 roku zdobytam Everest i zostatam wéwczas
najmtodszg i jednoczesnie dziesigta Polkg oraz pierwszg gdyniankg, a takze Kaszubkg z Korong
Ziemi.
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Wiekszos$¢ swoich wypraw organizowatam na wtasng reke (wyjatek stanowig wyprawy na Everest,
Masyw Vinsona oraz Piramide Carstensza). Samodzielnie wybieratam sie tez w niejedng daleka
podréz i byty to najciekawsze i najbardziej fascynujgce wedréwki w moim zyciu. Na swoim koncie
mam réwniez samotne wejscia na himalajskie szesciotysieczniki w Indiach i Nepalu oraz wyprawy w
Andy i Alpy.

W 2018 roku pojawita sie moja debiutancka ksigzka pt. "Sita Marzen, czyli jak zdobytam Korone
Ziemi”, za ktérg otrzymatam Nagrode Magellana za najlepsza publikacje turystyczng roku. W 2020
roku, naktadem wydawnictwa Bezdroza, ukazata sie kolejna ksigzka mojego autorstwa pt. "Sita
Marzen, czyli jak zdobytam Everest”. Na wtasnym przyktadzie chce pokazywaé, ze nawet najbardziej
odwazne marzenia mozna zrealizowad, a naszg misjg jest utozy¢ plan - plan dziatania!

By wspdlnie swietowac 100-ng rocznice odzyskania przez Polske Niepodlegtosci, zorganizowatam |
Rajd Potudnie-Pdétnoc. Byta to rowerowa lekcja historii, nad ktéra patronat objat Minister Sportu i
Turystyki. Trasa biegta od Tatr, az nad Morze Battyckie, a w trakcie rajdu, kazdy mogt przejechac ze
mna pie¢, dziesied lub nawet sto kilometréw! W 2019 odbyta sie Il edycja rajdu (réwniez pod
patronatem MSIT), a ze wzgledu na to, ze wydarzenie cieszyto sie Waszym duzym zainteresowaniem,
postanowitam na state wpisa¢ je w swdj roczny kalendarz - w ten sposéb Rajd Potudnie-Pétnoc stat
sie imprezg cykliczng"

DOtLACZ DO AKCJI!

Rajd Potudnie-Pétnoc przejezdza przez tereny 3 zabordéw. Jest to okazja do niezwyktej lekgji
historii. Na trasie uczestnicy spotykajg sie z historykami i maja okazje dzieli¢ sie ciekawostkami
zwigzanymi z odzyskaniem Niepodlegtosci na réznych terenach. A wszystko w narodowych barwach,
na rowerze! Do pokonania codziennie Mitka ma sto kilka kilometréw, ale kazdy uczestnik moze
wybra¢, czy chce dotagczy¢ do niej na caty rajd, czy tylko na czes¢ trasy. Wyzwaniami w trakcie rajdu
sq:

- niskie temperatury, deszcz lub $nieg;
- zmeczenie i wychtodzenie organizmu;
- wzmozony ruch i trudniejszy profil trasy na niektérych odcinkach.

Odcinek trasy z Wadowic sportsmenka rozpocznie 4 listopada. Juz od 7.30 na wadowickim
rynku Mitka spotka sie z dziennikarzami aby odpowiedzie¢ na pytania i punkt o 8.00
wyruszy w droge. Serdecznie zapraszamy wszystkich chetnych rowerzystéow do
wspolnego spotkania na Placu Jana Pawta Il - bedzie mozna zrobi¢ pamiatkowe zdjecie, a
nawet wystartowad w rajdzie i przejecha¢ dowolny odcinek trasy.

Pliki do pobrania:
Informator dla rowerzystéw (PDF: 18.08MB)
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https://wadowice.pl/wp-content/uploads/2021/11/III-Rajd-Poludnie-Polnoc_Informator-dla-rowerzystow.pdf
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