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Komunikat na temat
sytuacji zwiazanej z
koronawirusem w Gminie
Wadowice

Informacje o Sytuacji Epidemiologicznej w Gminie Wadowice [AKTUALIZACJA NA BIEZACO] mozna
znalesc¢ na stronie wadowice.pl

Decyzja Premiera Mateusza Morawieckiego wszystkie szkoty i przedszkola z dniem
jutrzejszym zostaja zamkniete. W najblizszy czwartek i piatek w szkotach i przedszkolach
beda sprawowane dyzury - jest to czas, by rodzice zdazyli zorganizowac dla dzieci opieke.
Od poniedziatku 16 marca az do 25 marca wszystkie szkoty i przedszkola beda juz
bezwzglednie zamkniete.

W naszej Gminie nie stwierdzono zadnego przypadku zachorowania na koronawirusa SARS-CoV-2 i
jak do tej pory nie ma tez zadnego podejrzenia o zakazeniu, jednak musimy podjgé wszystkie
mozliwe dziatania dla bezpieczehstwa naszych mieszkancédw. Dlatego zdecydowaliSmy o odwotaniu
najblizszych wyktadéw otwartych pt. ,,Aby zycie miato sens” zaplanowanych na 19 marca, ktére
Gmina Wadowice organizuje wspdlnie z Uniwersytetem Papieskim w Wadowickiej Bibliotece
Publicznej.

Dzisiaj zapadta réwniez decyzja o odwotaniu wszystkich zaje¢ i wydarzen kulturalnych
organizowanych przez Wadowickie Centrum Kultury. WCK wstrzymato sprzedaz i
rezerwacje biletéw na wydarzenia kwietniowe. Muzeum Miejskie zostato zamkniete dla
zwiedzajacych. Swoje zajecia odwotata Panstwowa Szkota Muzyczna w Wadowicach.
Zajecia na basenie oraz Sali gimnastycznej w ramach programu ,,Aktywny senior” zostaty
zawieszone do odwotania. Muzeum Dom Rodzinny Jana Pawia Il réwniez bedzie
zamkniete. Kryta Ptywalnia , Delfin” i wadowicki Orlik rowniez zostaja zamkniete.

Wydziat Zarzgdzania Kryzysowego w naszym urzedzie prowadzi catodobowy dyzur. O wszelkich
dziataniach bedziemy informowa¢ na biezaco.

Bardzo prosimy wszystkich mieszkancéw o zachowanie spokoju, natomiast kazdy kto wrécit z
regionu, gdzie wystepuje koronawirus i ma objawy choroby lub miat kontakt z osobg zakazona,
powinien jak najpredzej telefonicznie skontaktowaé sie ze stacjg sanitarno-epidemiologiczna:

Infolinia NFZ 800 190 590

W zwigzku z ukazaniem sie informacji Gtéwnego Inspektora Sanitarnego dla senioréw, zwracamy sie
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do Panstwa z prosba, jezeli to mozliwe o ograniczenie przebywania w miejscach publicznych oraz
poproszenie bliskich o pomoc w codziennych czynnosciach, takich jak zakupy, zaopatrzenie w leki,
zatatwianie spraw urzedowych i pocztowych.

Nalezy pamietac o czestym myciu rgk wodg z mydtem, a jesli nie ma takiej mozliwosci dezynfekowad
je ptynami/zelami na bazie alkoholu # [0 [J000 0O 0O . Istnieje ryzyko przeniesienia wirusa z
zanieczyszczonych powierzchni na rekach. Dlatego czeste mycie rgk zmniejsza ryzyko zakazenia.

Nalezy unika¢ dotykania oczu, nosa i ust. Dotkniecie oczu, nosa lub ust zanieczyszczonymi rekami,
moze spowodowal przeniesienie sie wirusa z powierzchni na siebie. Regularnie nalezy my¢ lub
dezynfekowad powierzchnie dotykowe (stoty, klamki, wigczniki Swiatta, porecze).

Nalezy regularnie dezynfekowac swoj telefon i nie korzysta¢ z niego podczas spozywania positkow.
Nie ktas¢ telefonu na stole i nie korzysta¢ z niego podczas spozywania positkdw.

Zachowajmy bezpieczna odlegtos¢ od rozméwcy. Nalezy zachowad co najmniej 1-1,5 metr odlegtosci
z osobg, ktéra kaszle, kicha lub ma goraczke.

Stosujmy zasady ochrony podczas kichania i kaszlu. Podczas kaszlu i kichania nalezy zakry¢ usta i
nos zgietym tokciem lub chusteczka - jak najszybciej wyrzuci¢ chusteczke do zamknietego kosza i
umy¢ rece uzywajac mydta i wody lub zdezynfekowad je Srodkami na bazie alkoholu (min. 60%).

Odzywiajmy sie zdrowo i pamietajmy o nawodnieniu organizmu. Stosujmy zréwnowazong diete,
unikajmy wysoko przetworzonej zywnosci, pamietajmy o codziennym jedzeniu minimum 5 porgji
warzyw i owocow. Codziennie pijmy ok. 2 litry ptyndéw (najlepiej wode).

Korzystajmy ze sprawdzonych zrédet wiedzy o koronawirusie, ktére publikowane sa na stronach
internetowych GIS i MZ.
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