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STREET WORKOU IC 26082026

Kalisteniada 2026. Sprawdz
swoja site w Parku

UDZIAL DARMOWY | KATEGORIE 615 | 16+

WADOWICE

2 - - -
STOWARZYSZENIE 4
R — L | j |

Juz 6 wrzesnia Park Miejski w Wadowicach zamieni sie w arene sportowych zmagan.
Przed nami Kalisteniada 2026 - bezptatne, otwarte zawody dla dzieci, mtodziezy i
dorostych.

Wystartowaé moze kazdy od 6. roku zycia, niezaleznie od poziomu doswiadczenia. Na uczestnikéw
czekajg m.in. pompki, dipy, podciaganie, przysiady oraz zwis na obrotowym drazku. O
zwyciestwie zdecyduje suma punktéw zdobytych we wszystkich konkurencjach.

Wydarzenie rozpocznie sie o godz. 10:00, a juz o 10:15 swoje umiejetnosci zaprezentuje ekipa
Street Workout Wadowice. Zawody potrwajg do godz. 15:00, kiedy odbedzie sie rozdanie nagrdéd.

Mozna wystartowac albo po prostu przyjs¢, kibicowac i zobaczy¢ widowiskowy pokaz kalisteniczny.
e 6 wrzesnia 2026 r.
e Park Miejski przy al. Wolnosci w Wadowicach

e godz. 10:00-15:00

Udziat w zawodach jest bezptatny. Osoby niepetnoletnie muszg posiadac zgode rodzica lub opiekuna
prawnego.

Organizatorem wydarzenia jest Stowarzyszenie Street Workout Wadowice. Kalisteniada zostata
objeta Honorowym Patronatem Burmistrza Wadowic.
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